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La recuperacion de relatos fundacionales como una opcion para ayudar a la natalidad

[ tema de la natalidad en el pais
E es de una alta sensibilidad, toda
vez que los datos aportados por el
Instituto Nacional de Estadisticas
de Chile (INE), entregan informa-
cion que no deja espacio a dudas,
en nuestro pais nos reproducimos
en rangos que no permiten el re-
emplazo natural de la poblacion.
Indica el INE, que la Tasa global de
Fecundidad (TGF), es decir el nUme-
ro promedio de hijos que una mujer
tendria al final de su periodo re-
productivo, en el afno 2022 alcanzo
el valor de 1,25 hijos y el 2023 el
indicador fue de 1,16 hijos'. Estos
antecedentes nos ubican como pais
con una de las TGF mas bajas del
mundo, estamos en el lugar 222 de
236 paises encuestados.?

Los estudios realizados en nuestro
pais muestran, que la decisién de
las mujeres profesionales respecto
de no tener hijos esta “en estrecha
relacion con la conformacion de
relaciones de pareja mas iguali-
tarias en las que se entremezclan
practicas y representaciones que
discuten los mandatos de género.
Entre ellos los significados respec-
to del trabajo, la pareja, los hijos,

! Instituto Nacional de Estadisticas. Anuario de estadisticas
vitales, (2022). https://www.ine.gob.cl/sala-de-prensa/prensa/gene-
ral/noticia/2025/03/17/estad%C3%ADsticas-vitales-fecundidad-en-chi-
le-sigue-bajo-del-nivel-de-reemplazo-generacional

? PANORAMA DEMOGRAFICO EN CHILE A PARTIR DE LOS NA-
CIMIENTOS Y LAS DEFUNCIONES CON LAS CIFRAS DE ESTADISTICAS
VITALES 2022 - 2023p. (2025) www.ine.gob.cl/docs/default-source/
nacimientos-matrimonios-y-defunciones/publicaciones-y-anuarios/
presentacion-de-resultados/estadisticas-vitales-2022-y-provisiona-
les-2023 pdf?sfvrsn=6eb3fcel _4

el uso del salario y su distribucion

de tareas dentro del hogar, entre
otros”.® Investigaciones en el caso
de los hombres que se han realiza-
do vasectomias, como opcidén para
no tener hijos, dan cuenta que, de
sus razones, “la busqueda de liber-
tad, placer, tiempo y dinero para

si son factores importantes para
explicar por qué ellos no quieren
ser padres.... la falta de tiempo, el
temor a no poder ser un buen pa-
dre, costos de vida inalcanzables y
un futuro incierto emergen también
como razones centrales que ex-
plican por qué ellos ya no quieren
tener hijos”*

Estas sensibilidades en torno al no
tener hijos se ven corroboradas por
las razones que argumentan los

3 Chacdn Onetto, Fernanda, & Tapia Ladino, Marcela. (2017).

No quiero tener hijos (as)... continuidad y cambio en las relaciones de
pareja de mujeres profesionales j6venes. Polis (Santiago), 16(46), 193-
220. https://dx.doi.org/10.4067/S0718-65682017000100193

4 Yopo M. y Watkins L. (2024) Porque los hombre en Chile, ya
no quieren tener hijos. https://terceradosis.cl/2024/12/08/por-que-
los-hombres-en-chile-ya-no-quieren-tener-hijos/
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encuestados por la Universidad Ca-
tolica en su encuesta bicentenario
del ano 2024, en donde las perso-
nas reconocen que las dificultades
de crianza asociadas al trabajo que
trae la maternidad o la inestabili-
dad de pareja, les hacen preferir no
tener hijos®.

Debemos entender que la crisis
de natalidad es un tema sistémico
gue no tiene un unico factor que
lo explique. Ele-
mentos como la

gueremos poner atencién a uno de
dichos factores intervinientes: los
relatos fundacionales en torno a la
familia y la fertilidad.

La importancia de las comprensio-

nes que las comunidades tienen

de si mismas y del modo en que

se deben desplegar en la historia

cotidiana, esta sustentada en rela-

tos estructurantes que responden a

la forma de mitos o relatos funda-
cionales, estos

religion, la es-
colarizaciény
educacion de los
progenitores -,

la autonomiay
determinacion

de las mujeres
sobre su vida y
el nivel socioeco-
ndmico, resultan

Debemos entender que la crisis de
natalidad es un tema sistémico que
no tiene un unico factor que lo ex-
plique. Elementos como la religion,
la escolarizacion y educacion de los
progenitores -, la autonomia y de-
terminacion de las mujeres sobre su
vida y el nivel socioeconomico, resul-

tan ser de especial relevancia para

“explican el ori-
gen de una civi-
lizacion, ciudad
0 grupo social,
proporcionando
una identidad y
sentido de per-
tenencia. Estas
narraciones sue-
len involucrar
héroes, dioses y
eventos sobrena-

ser de especial
relevancia para

abordar la com-

plejidad de lo re- lo referzdo,

ferido®.

Para efectos de este documento

Encuesta nacional Bicentenario UC. (2024) efaidnbmnn-

nibpcajpcglclefindmkaj/https://encuestabicentenario.uc.cl/content/
uploads/2024/12/Encuesta-Bicentenario-2024_Familia_Natalidad-1.
pdf

Esta categorizacion es deudora del texto de Rico Iniguez

Silvia (2023), El crecimiento poblacional en los paises drabes isla-
micos. factores enddgenos y exogenos. Tesis de Grado en Relacio-
nes internacionales, Facultad de Derecho, Universidad de Alicante
efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://rua.ua.es/dspace/
bitstream/10045/136999/1/El_crecimiento_poblacional_en_los_pai-
ses_arabes_islamico_Rico_Iniguez_Silvia pdf

abordar la complejidad de

turales que esta-
blecen valores y
normas cultura-
les."”

La realidad de la baja en la natali-
dad tiene rangos en relacion a qué
comunidades estemos haciendo re-
ferencia toda vez que se ve menos
acentuada en regiones en donde el
peso del discurso creyente parecie-

https://www.studysmarter.es/resumenes/antropologia/

antropologia-teorica/mitos-fundacionales/
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Tasa de fertilidad

Segtin los datos del Banco Mundial, en el
afo 2021 la tasa de fertilidad

En los paises de la Union Europea

1.5 hies S

En los paises que componen el mundo arabe

3 e T

ra ser mayor. Rico Ifiguez (2023),
lo referencia del siguiente modo:

Segun los datos del Banco Mundial,
en el ano 2021 la tasa de fertilidad
en los paises de la Unidn Europea
fue de 1,5 mientras que en los pai-
ses que componen el mundo arabe
fue de 3,1. Dichos datos deben ser
estudiados en detalle a partir de
perspectivas econdmicas y sociolo-
gicas. Existen razones culturales,
religiosas y sociales que explican
las diferencias en la tasa de fertili-
dad de los paises musulmanes y los
paises occidentales. (pag. 24).8

Para las comunidades islamistas la
relacién con la natalidad esta vin-
culada de un modo significativo a lo
expresado en el Coran y la Sunna,
lo que en su version mas conserva-
dora nos muestra que:

No estd permitido controlar la nata-
lidad (evitando los embarazos, prohi-
biéndolos o interrumpiéndolos) a cau-
sa de la pobreza y el temor a no poder

¢ Op. Cit

mantener a los hijos o por cualquier
otra excusa que tenga que ver con el
sustento. Pues, esto implica el pecado
de rechazar el Designio de Al-lah, el
Glorificado, en cuanto a la predetermi-
nacién de los sustentos y las edades
de las personas. Al-lah, Glorificado
Sea, Dice (lo que en espafol se inter-
preta asi): {No hay ninguna criatura
en la tierra cuya provision no recaiga
sobre Al-lah y de la que El no Sepa su
morada y su depdsito. Todo estd en un
libro claro.} [Coran 11:6].°
Lo referido esta refrendado no sélo
por las tasas promedio anterior-
mente aludidas, sino que es posible
identificar que los paises con mayo-
res tasas de natalidad'®- Somalia
y Niger'?, con un 6,13 % y 6,06%
respectivamente, son mayoritaria-

mente islamistas.

Por su parte, en Occidente cristia-
no los componentes religiosos en
la natalidad pueden recuperarse
desde las enciclicas papales catoli-
cas romanas, dentro de las cuales,
desde mediados de la década del
70, en el siglo pasado, la Humanae
Vitae de Paulo VI, direcciona el rol
de la familia y la fecundidad, cuan-
do indica que, “El gravisimo deber
de transmitir la vida humana ha
sido siempre para los esposos, co-
laboradores libres y responsables

9 https://www.islamweb.net/es/fatwa/92181/Control-de-la-
natalidad-en-el-Islam

10 ibidem

n /wwwi.exteriores.gob.es/documents/fichaspais/somalia_
ficha%20pais pdf

2 WWW. extemores.gobes/documents/ﬁchaspais/n\ger|a7
ficha%20pais pdf
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de Dios Creador” (Paulo VI, 1968,
pag. 11),

Este discurso hacia eco en nuestro
pais, toda vez que, en dicha época
en Chile, la poblacion de 8.884.768
habitantes segun el censo de 1970,
indicaba ser catolica en un porcen-
taje de 80.88% (Censo de poblacién
y Vivienda, pag. 11)'“ El relato en
la comunidad evangélica, también

- con matices diferenciadores, pero
no en contrario- propugna el rol co-
creador de la pareja humana. Era
propio de nuestra comunidad asu-
mir que “Debes tener los hijos que
Dios te envie”, lo que actuaba como
un relato fundacional del imagina-
rio de la familia, que estuvo pre-
sente en la construccidn de la vida
comun hasta mediados de la década
del 70. Sirva como dato que la TGF
en esa época era de 3,78 %'°

Ser padres formaba parte del sen-
tido comun en el pais y el meta
relato de comprenderse a si mismo
en una funcion de paternidad que lo
vinculaba al querer de Dios, acep-
tando que lo propio de casarse - o
vivir en pareja- era tener hijos, era

3 https://www.vatican.va/content/paul-vi/es/encyclicals/
documents/hf_p-vi_enc_25071968_humanae-vitae.html

4 www.ine gob.cl/docs/default-source/censo-de-pobla-
cion-y-vivienda/publicaciones-y-anuarios/anteriores/censo-de-pobla-
cion-y-vivienda-1970 pdf?sfvrsn=9db571f8_2

15 https://datosmacro.expansion.com/demografia/natalidad/
chile?anio=1970#~text=La%20tasa%20de%20natalidad%20en,mu-
jer)%20de%203%2C78.

constitutivo del tejido social, del
hacer familia. Este “nucleo funda-
mental de la sociedad que debe ser
protegido y que el Estado debe pro-
pender a su fortalecimiento”'¢, pa-
rece no ser comprendido del mismo
modo en actual momento socio-his-
torico en nuestro pais.

A juzgar por las lecturas recogidas
y los datos evidenciados, la sus-
titucion del meta relato religioso
referido a la existencia humana y la
procreacion, por otro centrado en
el individuo, en su desarrollo per-
sonal, en su libertad, en su auto-
nomia, en su consumo, en su goce,
tiene consecuencias en las tasas de
nacimiento y el impacto demogra-
fico de estas decisiones es grave,
toda vez que comporta en el me-
diano plazo un envejecimiento de
la poblacién, junto con una carga
importante en los gastos de salud
y en servicios sociales que deben
solventar los sujetos econdmica-
mente activos - que se reducen
aceleradamente-'"".

En el pais, sigue existiendo una co-
munidad creyente importante, toda
vez que el 71 % de los jovenes se

1 www.camara.cl/camara/doc/leyes_normas/constitucion
pdf

" Rivera F. (2025) Cambios demogréficos en el mundo por
efecto del decrecimiento de la poblacion: crecimiento econdmico, gasto
publico y migracion. Biblioteca del Congreso de Chile. Serie Informe
N° 05-25, 29/01/2025. //efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://
obtienearchiva.ben cl/obtienearchivo?id=repositorio/10221/36976/1/
Informe_05_25_Cambio_demografico_OCDE pdf
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declara como creyentes en Dios a lo

gue se debe adicionar un 16 % que
indica que su condicidon de creyente
es fluctuante- a veces si y a veces
no-. Entre los creyentes, un 42% se
reconoce catolico y evangeélico lo
hace un 18%'8. Esta condicién de la
comunidad, indica que existe una

8 Encuesta nacional Bicentenario (2024). /encuestabicentena-

rio.uc.cl/content/uploads/2024/12/Encuesta-Bicentenario-2024_Reli-
gion-1.pdf

ventana de posibilidades para re
instalar un meta relato en donde

la comprensidn de la corresponsa-
bilidad en la creacién y la preser-
vacion de la vida, sea clave en la
toma de decisiones de los sujetos
en edad fértil y de este modo redu-
cir el riesgo del colapso sistémico
que las condiciones actuales avizo-
ran.
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Este es un esfuerzo de la Es-
cuela de Ciencias de la Familia
de la Universidad Finis Terrae
por posicionar a la Familia
como un objeto de estudio
urgente de ser abordado desde
diferentes perspectivas




